


Démarche
Emmené·es par des professeur·es d’initiation mu-
sicale diplômé·es, les enfants entrent de manière 
ludique dans le monde des sons. Ils apprennent à 
écouter, à reconnaître, à reproduire et, au travers 
du chant et du mouvement, développent le sens 
mélodique, harmonique et rythmique.

Activités proposées :

Écoute : Reconnaissance, reproduction ou invention 
de différents phénomènes sonores, apprentissage 
de chansons et comptines 

Mouvement : motricité globale, pulsation, étude  
de formules rythmiques simples, renforcement  
de l’équilibre corporel 

Créativité : explorations sonores, improvisations,  
expression corporelle  

Socialisation : jeu en groupe, interactions, échanges 
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