


Démarche
Menée par des professeur·e·s d’initiation musicale 
diplômé·e·s, cette démarche laisse une large place 
aux courants esthétiques contemporains les plus 
divers.

Activités proposées :

Écoute : Reconnaissance, reproduction ou invention 
de différents phénomènes sonores, apprentissage 
de chansons et comptines 

Mouvement : motricité globale, pulsation, étude  
de formules rythmiques simples, renforcement  
de l’équilibre corporel 

Créativité : explorations sonores, improvisations,  
expression corporelle  

Socialisation : jeu en groupe, interactions, échanges 
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